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План внеурочной деятельности - часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся. План внеурочной деятельности 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта, начального общего образования и 

определяет общий и максимальный объем нагрузки учащихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Ширинская средняя общеобразовательная 

школа" составлен на основе следующих документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 (ред. от 08.11.2022) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- постановление Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций». 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а 

также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). Содержание внеурочной деятельности определяется с учетом 

образовательных потребностей учащихся, а именно анализируются их предпочтения 

средствами анкетирования и определяется наибольшее количество выбора 

предлагаемых направлений и форм внеурочной деятельности по классу. Занятия 

проводятся в форме кружков. 

Формы оценки результатов внеурочной образовательной деятельности:  

- портфолио ученика; 

- самооценка; 

- выставка достижений учащихся. 
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План внеурочной деятельности 

 

Названия кружков 
Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 

«Занимательный английский» - 1 1 - 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни. Читательская 

компетентность» 

1 1 1 1 

«Занимательная математика» - - 1 - 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни. Финансовая 

грамотность» 

1 1 1 1 

«Умелые ручки» 1 - - 1 

«Речевые секреты» - 1 1 - 

«Шахматы» 1 1 1 1 

«Общая физическая 

подготовка» 
1 1 1 1 

«Умники и умницы» 1 1 1 1 

«Люби и знай свой отчий 

край» 
1 1 1 1 

Итого  8 9 10 8 
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