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I. Общие положения 

1.1. Требования к одежде учащихся по образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее – 
одежда учащихся), обязательность ее ношения, а также требования к внешнему виду 
учащихся устанавливаются в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 
2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и санитарно-
эпидемиологических требований, Уставом Муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения «Ширинская средняя общеобразовательная 
школа» (далее МКОУ «Ширинская СОШ»).  

1.2. Настоящее Положение является локальным актом МКОУ «Ширинская 
СОШ» и обязательно для исполнения сотрудниками, учащимися и их родителями 
(лицами их заменяющими). 

1.3. Требования к одежде и внешнему виду учащихся вводятся с целью: 
- обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 
- устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 
- предупреждения возникновения у учащихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 
- укрепления общего имиджа МКОУ «Ширинская СОШ», формирования 

школьной идентичности. 
1.4. Общий вид одежды учащихся, ее цвет, фасон определяются родительским 

комитетом, классным и общешкольным родительским собранием.  
1.5. Решение о введении требований к одежде и внешнему виду учащихся 

принимается всеми участниками образовательного процесса, учитывает 
материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

 
 

II. Требования к одежде и внешнему виду учащихся 
2.1. Одежда и обувь учащихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 
2.2. Внешний вид и одежда учащихся МКОУ «Ширинская СОШ» должны 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить 
светский характер. 

2.3. В МКОУ «Ширинская СОШ» устанавливаются следующие виды одежды 
учащихся: повседневная, парадная, спортивная. 

2.3.1. Повседневная школьная одежда: 
- для мальчиков (юношей) – пиджак или пуловер темного цвета, брюки 

классического покроя темного цвета, жилет темного цвета, мужская сорочка 
(рубашка) или трикотажная водолазка однотонного цвета. 

- для девочек (девушек) – блуза или трикотажная водолазка однотонного 
цвета; юбка или сарафан, пиджак, жилет, брюки однотонного цвета, платье 
однотонное неярких цветов, пуловер однотонного цвета. 

2.3.2. Парадная школьная одежда (используется обучающимися в дни 
проведения праздников и торжественных линеек): 

- для мальчиков (юношей) парадная школьная одежда состоит из 
повседневной школьной одежды делового стиля, дополненной светлой сорочкой, 
галстуком или бабочкой (по желанию). 
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- для девочек (девушек) парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды делового стиля, дополненной светлой блузкой, колготами 
светлых тонов и белыми бантами (по желанию).  

2.3.3. Спортивная одежда (используется обучающимися на занятиях по 
физической культуре и спортивных секциях): 

- для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивное 
трико (шорты), спортивная обувь с нескользкой подошвой. 

- для занятий на улице: спортивный костюм (шорты), спортивная обувь.  
2.3.4. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным 

трудом учащимися должны использоваться фартуки или халаты, перчатки. 
2.4. учащимися должны соблюдаться общие принципы создания внешнего 

вида.  
2.4.1. Аккуратность и опрятность: 
- одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 
- обувь должна быть чистой; 
- волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными;  
- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали.  
2.4.2. Сдержанность и умеренность:  
- при использовании парфюмерных и косметических средств;  
- дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 
2.5. К деловому стилю внешнего вида не относятся следующие варианты: 
- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 
- джинсы и одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и 

футболки с символикой, надписями и т.п.); 
- пляжная одежда и обувь; 
- одежда бельевого стиля; 
- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 
- декольтированные платья и блузки; 
- вечерние туалеты; 
- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 
- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  
- брюки, юбки на бедрах;  
- юбки, платья, сарафаны длинной менее 40 см;  
- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 
- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 
- спортивная обувь; 
- обувь в стиле «кантри» (казаки); 
- массивная обувь на толстой платформе; 
- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами и т.п.); 
- туфли на каблуке выше 7 см.; 
- сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом; 
- экстравагантные стрижки и прически; 
- окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки; 
- маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т. п.); 
- маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы); 
- вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 
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- массивные серьги, броши кулоны, кольца, пирсинг; 
- аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 
противоправное поведение;  

- религиозная одежда, одежда с религиозными атрибутами и религиозной 
символикой.  

 
III. Права участников образовательного процесса 

3.1. Учащиеся и родители имеют право выбирать форму школьной одежды в 
соответствии с предложенными вариантами. 

3.2. Родители имеют право:  
- обсуждать на собраниях родительского комитета, класса и школы вопросы, 

имеющие отношение к одежде и внешнему виду учащихся, выносить на 
рассмотрение предложения в отношении формы школьной одежды. 

- приглашать на собрания родительского комитета, Совета родителей тех 
родителей учащихся, которые уклоняются от исполнения требований настоящего 
Положения, и применять к таким родителям меры общественного порицания. 

3.3. Классный руководитель имеет право разъяснить пункты данного 
Положения учащимся и родителям под роспись. 

3.4. Администрация школы имеет право подвергнуть учащихся 
дисциплинарной ответственности и общественному порицанию за нарушение 
требований настоящего Положения. 

 
IV. Обязанности участников образовательного процесса 

4.1. Сотрудники МКОУ «Ширинская СОШ», относящиеся к 
административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу 
обязаны вести ежедневный контроль за соблюдением учащимися требований, 
установленных настоящим Положением.  

4.2. Учащиеся, в случае нарушения требований настоящего Положения, по 
запросу дежурного администратора (учителя, классного руководителя) обязаны 
написать объяснительную на имя директора МКОУ «Ширинская СОШ» с 
указанием причины нарушения.  

4.3. Дежурный администратор (учитель, классный руководитель) делает 
запись в дневнике учащегося, нарушившего требования настоящего Положения, 
для информирования родителей о необходимости принятия соответствующих мер.  

4.4. Родители обязаны ежедневно контролировать внешний вид учащегося 
перед выходом его в школу в соответствии с требованиями Положения. 
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