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День Наименование блюда Вес блюда

Завтрак1 день

Каша исовая молочная 200

Чай с молоком 200

Батон на езной 20

2 день Завтрак

Омлет на альный 50

Какао с молоком 200

Батон на езной 20

Завтрак3 день

Каша пшенная молочная 200

Чай с саха ом 200

Батон на езной 20

Завтрак4 день

Пудинг из творога 80

Чай с молоком 200

Батон нарезной 20



Завтрак5 день

150Каша манная молочная
200Ко ейный напиток с молоком
20

Батон нарезной
Завтрак6 день

150Каша молочная «ужба»
200Какао с молоком

20Батон на езной

Завтрак7 день

80Омлет нату альный
200Чай с саха ом

20Батон на езной

Завтрак8 день

200Каша «Ге к лесовая» молочная
200Чай с молоком

20Батон на езной

Завтрак9 день

70Запеканка из тво ога
200Какао с молоком

20Батон нарезной
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