
Приложение 1 к приказу  

МКОУ «Ширинская СОШ»  

от 01.09.2022 г. №158-Д 

 

Расписание работы спортивных секций и объединений в ШСК «Феникс» 

в 2022-2023 учебном году 
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 «ОФП» 

(ПДО) 

 18.30-

19.15 

 18.30-

19.15 

 18.30-

19.15 
Столповский С.В. 5-6 кл. МКОУ «Ширинская 

СОШ», спорт. зал 
3 часа беспл. 

 «Волейбол» 

(ПДО) 

 19.20-

21.00 

 19.20-

21.00 

 19.20-

21.00 
Столповский С.В. 7-10 

кл. 

МКОУ «Ширинская 

СОШ», спорт. зал 
6 часов беспл. 

 «Юный стрелок» 

(ПДО) 

 15.20-

17.00 

 15.20-

16.05 

  Орликов В.В. 5-10 

кл. 

МКОУ «Ширинская 

СОШ», кабинет ОБЖ 
3 часа беспл. 

 «Будь готов» 

(ПДО) 

15.20-
17.00 

     Орликов В.В. 5-10 

кл. 

МКОУ «Ширинская 

СОШ»,  кабинет ОБЖ 
2 часа беспл. 

 «Современный 

танец» 

(ПДО) 

 13.30-
15.10 

13.30-
15.10 

   Жидовенкова Ю.А. 1-4 кл. МКОУ «Ширинская 

СОШ»,  актовый зал 
4 часа беспл. 

 «ОФП» 

(ПДО) 

    8.30-

9.15 

 Мещерская О.П. 4 кл. МКОУ «Ширинская 

СОШ», спорт. зал 
1 час беспл. 

 «Спорт» 

(Вн.деят.) 

  18.30 

– 
19.15 

   Столповский С.В. 7-9 кл. МКОУ «Ширинская 

СОШ», спорт. зал 
3 часа беспл. 

 «Шахматы» 

(Вн.деят.) 

      Артюхина А.А. 1-4 кл. МКОУ «Ширинская 

СОШ», кабинет ОБЖ 
4 часа беспл. 

 «Корригирующая 

гимнастика» 

(ДООЦ) 

14.25-

15.10 

15.10-

15.55 

    Юрова О.А. 1-2 кл. МКОУ «Ширинская 

СОШ», спорт. зал 
2 часа беспл. 



 

Директор           Столповская О.Н. 

 «Плавание» 

(ДООЦ) 

 14.00 

– 

14.45 

 14.00 

– 

14.45 

15.00 

– 

15.45 

 Мещерская О.П. 1-7 кл. МБВУ СОЦ 

«Спутник» 
3 часа 100 руб. 1 

посещение 

 «Йога для взрослых» 15.30-

17.00 

   15.30-

17.00 

 Агеева В. Сотр. 

школы 

МКОУ «Ширинская 

СОШ»,  актовый зал 
3 часа  


